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Цели:  

 

1. Познакомить родителей с результатами исследований учѐных о влиянии 

семейной атмосферы на развитие моральных качеств подростка; 
2. Выявить особенности взаимоотношений между детьми и родителями; 
3. Помочь родителям проанализировать свое родительское поведение, 

заострить внимание на положительных моментах воспитания ребенка, 

формах проявления  любви к нему; 
4. Способствовать гармонизации детско – родительских  взаимоотношений. 
 

Задачи: 

 
1.Рассмотреть положительные и отрицательные моменты воспитательного 

воздействия родителей на ребенка. 
2.Довести до сознания родителей необходимость проявления своей 

безусловной родительской любви. 
3.Расширить представление родителей о значимости эмоциональной 

составляющей детско – родительских отношений. 
4.Повысить родительскую компетентность в вопросах воспитания  и 

осознанность эмоциональных воздействий со стороны взрослых. 
5.Пробудить у родителей, как воспитателей, интерес к процессу 

самообразования в области педагогических знаний. 
6.Совершенствовать взаимоотношения родителей с педагогом, расширять 

сферу их совместной деятельности 
 

Материалы к изучению 

 

Неоднократно педагоги, психологи, социологи ставили перед собой 

задачу сопоставить характер, особенности семейных отношений с уровнем 

моральной воспитанности, и неизменно оказывалось, что между тем и 

другим существует отчетливая связь. Можно даже выделить разные группы 

семей и соответственно разные типы поведения подростков. 

Сложное социально-экономическое положение в семье, вытекающая отсюда 

всеобщая нервозность, а иногда и озлобленность приводит к 

многочисленным конфликтам. В том числе между родителями и детьми. 

   Детям хочется тепла, ласки, понимания, а родители, пытаясь заработать 

на хлеб насущный, домой приходят поздно и на общение часто уже не 

способны. Растет стена непонимания, и как следствие возникают конфликты. 

  Мудрость родителей заключается в том, чтобы сказать себе: «Мой 

ребенок не виноват в моих жизненных трудностях!» Какие бы времена ни 

были, какие бы события ни происходили, ребенок − то самая большая 

ценность. Общение с ним как раз и есть та самая отдушина, та радость, 

которой так мало в нашей повседневной жизни. 

  Мыслители прошлого ставили под сомнение значение семьи, ее устоев, 

нравственного микроклимата, считая, что для того чтобы стать 



добропорядочным человеком, вовсе не нужно расти в такой семье, можно 

стать таким под влиянием людей, которые для тебя авторитетны.  Но, 

рассматривая значение семьи для ребенка, многие ученые, педагоги и 

психологи, считали и считают, что только семья закладывает основы 

нравственности. 

  К. Д. Ушинский, Л. Н. Толстой были глубоко убеждены в том, что 

истинно воспитанный человек может быть в той среде, в которой чтят 

традиции и обычаи поколений, где есть преемственность между прошлым, 

настоящим и будущим. 

  Такую возможность человеку может дать только его семья. В своих 

письмах Л. Н. Толстой говорил о том, что невозможно воспитать человека 

добрым, если он живет в обстановке всеобщей ненависти и злобы, 

невозможно воспитать сильного волей человека там, где любое проявление 

свободолюбия подавляется и уничтожается. 

  Уровень нравственности родителей, их жизненные планы, идеалы, 

опыт общения имеют решающее значение в формировании моральных 

качеств маленького человека. Поведение родителей - самое решающее в 

воспитании. Человек может приобрести различные профессии, но одной из 

главных профессий мужчины и женщины, матери и отца является профессия 

быть родителем. Стать родителем зачастую гораздо проще, чем состояться 

как родитель. Если отец и мать стремятся постичь науку отцовства и 

материнства, если демонстрируют свое разумное поведение и поступки в 

качестве родителей, у них есть шанс добиться успехов и побед в деле 

воспитания своих детей. 

  В глазах ребенка отец и мать выступают в нескольких ипостасях: как 

источник эмоционального тепла и поддержки, без которых ребенок чувствует 

себя беззащитным и беспомощным; как власть, директивная инстанция, 

распорядитель благ, наказаний, поощрений; как образец для подражания, 

воплощение мудрости и лучших человеческих качеств; как старший друг, 

советчик, которому можно доверить все. 

  Сегодня мы достаточно хорошо понимаем, что основы нравственности, 

безусловно, формируются в семье. Первые уроки «нельзя» и «можно», 

первые проявления тепла и участия, жестокости и безразличия, безусловно, 

формируются семьей и в семье. Таким образом, перед нами выстраивается 

следующая цепочка: семья — ребенок — нравственность — поведение — 

поступок — семья. 

  Для ребѐнка младшего школьного возраста характерно то, что он 

копирует поведение взрослых, подражает им, берѐт с них пример. Не 

думайте, что вы воспитываете ребѐнка только тогда, когда с ним 

разговариваете или приказываете ему. Вы воспитываете его в каждый 

момент вашей жизни, даже тогда, когда вас нет дома. Дети часто видят то, 

что мы хотим скрыть от них.  

  Доброжелательность в отношении друг к другу, спокойная ласковая 

речь, спокойный тон в общении — хороший и обязательный фон для 

формирования в ребѐнке нравственных качеств. В то время как крик, грубые 



интонации — приведут к противоположным результатам. Ребѐнок должен 

видеть, как мы на практике проявляем свою любовь к ближнему.  

  В воспитании следует пользоваться правилом: прежде, чем 

предъявлять требование к ребѐнку – предъяви их к себе.  

  «Отец ругает сына за неряшливость, хотя сам бросает свою одежду на 

стул. Мать требует уважения к себе, но в присутствии детей грубит бабушке, 

неуважительно отзывается о соседке, учителе, близких, друзьях и знакомых». 

  Очень часто родители хотят добиться от своих детей выполнения 

требований, которым не следуют сами. И очень часто им это удаѐтся с 

помощью мер принуждения: ребѐнок будет выполнять требования ребѐнка 

формально, из страха перед наказанием. Этот страх порождает обман, 

лицемерие и хитрость. Иногда родители с упоением рассказывают о том, что 

стоит им только глянуть на ребѐнка, он тут же сникает, становится смирным 

и послушным. Однако это чаще всего оборачивается большими проблемами. 

Необдуманная строгость приводит опять же к лукавству ребѐнка и 

отчуждению.  

  Иногда родители говорят о том, что у маленьких детей достаточно 

сложно воспитать отзывчивость. Простой пример. Ребѐнку дают конфету, он 

берѐт еѐ и пытается угостить ею маму, папу, бабушку, но взрослые 

отказываются, говоря ребѐнку, что он должен кушать сам, так как ему нужно 

расти. Проведя такой «эксперимент» несколько раз, можно быть уверенным, 

что ребѐнок вскоре перестанет что-либо кому-либо предлагать. Таким 

образом, он получил урок отзывчивости, доброты.  

  В семейном воспитании имеются самые разнообразные приѐмы и 

средства формирования культуры поведения, нравственных качеств. Но 

случается, к сожалению, что выбираются из них далеко не самые лучшие. 

«Убери локти со стола… Не чавкай… Кто за тебя всѐ это будет убирать?.. Я 

что сказал?.. Делай, что тебе говорят!..» Бесконечные назидания и упрѐки, 

замечания, наказания и угрозы – малоэффективное средство воспитания. Как 

часто мы сталкиваемся с одной и тоже проблемой: читаем детям нотации, как 

нужно вести себя, даѐм им полезные советы, предостерегаем их от ошибок, а 

в итоге получаем противоположные результаты. Может быть, наши поступки 

не всегда соответствуют тому, о чѐм мы говорим? Реальные поступки – вот 

что формирует поведение ребѐнка, а не слова и нравоученья!  

Огромное влияние на формирование моральных качеств ребѐнка в 

настоящее время играют компьютер и телевидение. Необходимо помнить о 

том, что ребѐнок, который ежедневно смотрит сцены насилия, убийства, 

становится раздражительным, неуравновешенным, агрессивным. Вам – 

родителям, необходимо контролировать в какие компьютерные игры играет 

ваш ребѐнок, какие передачи и фильмы он смотрит.  

  Очень часто дети поступают «неправильно» именно в силу незнания, 

как поступить правильно! Родителям, взрослым необходимо постоянно 

учить, направлять, помогать своим детям. Например, пригласил ваш ребѐнок 

своих друзей в день своего рождения. Вот прекрасный повод обсудить 

маленькие секреты радушия и мастерства хозяев. Как рассадить и чем их 



занять, как завязать общую беседу, как поблагодарить за подарок, какой-бы 

он не был.  

  Очень ценный источник знаний о нормах поведения и нравственных 

качеств – это книги. Чтобы ребѐнок полюбил чтение, очень важно создать 

собственную библиотеку, куда могут войти книги, помогающие в учебном и 

внеучебном труде: словари, энциклопедии, художественная литература. В 

некоторых семьях стало хорошей традицией сохранять полюбившиеся 

детские книги.   Жизнь у этих книг может быть долгая: их читали бабушки, 

дедушки, мамы, папы и теперь эти книги стали друзьями ребѐнка. Такая 

семейная традиция не только воспитывает бережное отношение к книге, но и 

дополняется чувствами к самым дорогим людям.  

  В заключении отметим, что взрослый человек должен быть не 

«хозяином», не главою, который всѐ знает и всегда прав, а товарищем, 

который вместе с ребѐнком ищет истину и отличается от ребѐнка только тем, 

что более зрел и опытен. Такое понимание между ребѐнком и взрослым 

составляет основу действительно близкого контакта между ними. И в наших 

силах помочь ребѐнку вырасти добрым, умным, активным, смелым, храбрым, 

сильным, ответственным, творческим. Одним словом – ЧЕЛОВЕКОМ! 

 

Рекомендации 

 

1. Рекомендовать родителям проводить больше времени с детьми, 

найти совместные увлечения 

 

2. Обратить внимание родителей на стиль общения с ребенком и 

невербальные (неречевые) проявления чувств по отношению к нему 

 

3. Напомнить о многообразии возможных форм поощрения ребенка, а также 

недопустимости телесных наказаний 

 

«Всѐ самое хорошее, что связывает меня с окружающим миром, связано с 

моей семьѐй.     Вильгельм Гумбольт. 

Воспитать нравственные качества и культуру поведения - главнейшая задача 

родителей. Что же нужно для еѐ успешного решения?  

 

- Во-первых, родители должны осознавать важность нравственного 

воспитания детей в семье; 

 

- во-вторых, родители должны развивать сами в себе нравственные 

потребности; 

 

- в-третьих, родители, которые хотят воспитать своего ребѐнка не стихийно, а 

осознанно, должны начать анализ воспитания своего ребѐнка с анализа самих 

себя, с анализа особенностей собственной личности. 

 


